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Motivarea cercetarii

Obtinerea unei adaptari pasive a restaurarilor implanto-protetice reprezintd una
dintre conditiile esentiale pentru succesul pe termen lung al tratamentelor implanto-
protetice. Desi implantologia orala a cunoscut o dezvoltare accelerata in ultimele
decenii, complicatiile biologice si mecanice asociate neadaptarii restaurarilor continua
sa reprezinte o provocare atat pentru clinician, cat si pentru tehnicianul dentar.

Conceptul de pasivitate a restaurarilor a evoluat constant odata cu dezvoltarea
noilor tehnologii de amprentare, a sistemelor CAD/CAM si a materialelor utilizate in
protetica pe implanturi. Aparitia fluxurilor digitale complete, a scanarii intraorale si a
tehnologiilor moderne de fabricatie a creat oportunitatea dezvoltarii unor metode
inovatoare pentru imbunatatirea preciziei restaurarilor si reducerea tensiunilor generate
la nivelul complexului implant—restaurare.

Prezenta teza de doctorat si-a propus sa investigheze factorii implicati in
obtinerea pasivitatii restaurarilor implanto-protetice, prin evaluarea comparativa a
tehnicilor conventionale si digitale de amprentare, analiza comportamentului clinic si
mecanic al restaurarilor realizate fara componenta protetica intermediara de tip PKT si
extinderea acestui concept catre reabilitarile implanto-protetice totale de tip full-arch.

Rezultatele cercetarii evidentiaza rolul determinant al preciziei amprentarii, al
designului restaurarilor si al tehnologiilor digitale moderne in optimizarea adaptarii
restaurarilor implanto-protetice. Totodata, studiile realizate demonstreaza fezabilitatea
unor abordari protetice simplificate, capabile sa reduca numarul componentelor utilizate
fara a compromite performanta clinica si mecanica a restaurarilor.
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Date despre evolutia cercetarii, congrese si conferinte la care s-au
prezentat date stiintifice din teza coordonata

Activitatea de cercetare desfasurata in cadrul prezentei teze de doctorat a
urmarit dezvoltarea si validarea unor metode moderne de crestere a pasivitatii
restaurarilor implanto-protetice, prin integrarea tehnologiilor digitale si a unor concepte
protetice inovatoare.

Prima directie de cercetare a fost reprezentata de analiza comparativa a
amprentelor conventionale si digitale utilizate in restaurarile pe implanturi. Studiul a
urmarit influenta metodei de amprentare asupra preciziei restaurarilor finale, a timpului
de lucru si a gradului de satisfactie al pacientilor, evidentiind avantajele si limitarile
fiecarui protocol clinic.

Cea de-a doua directie de cercetare a avut ca obiect evaluarea restaurarilor
implanto-protetice realizate fara utilizarea componentei protetice intermediare de tip
PKT. Rezultatele clinice si testarile mecanice efectuate au demonstrat ca aceasta
abordare poate reprezenta o alternativa viabila in anumite situatii clinice, contribuind la
simplificarea fluxului de lucru si la reducerea numarului de componente protetice
implicate in restaurarea finala.

A treia directie de cercetare a urmarit extinderea conceptului de restaurari fara
PKT la reabilitarile implanto-protetice extinse de tip full-arch. Studiul a analizat
implicatiile clinice, mecanice si tehnologice ale acestei abordari si a furnizat date
preliminare privind aplicabilitatea conceptului in restaurarile totale fixe sustinute pe
implanturi.

Rezultatele cercetarii au fost diseminate prin publicarea articolelor stiintifice
rezultate din tez&, precum si prin participarea la numeroase manifestari stiintifice
nationale si internationale. Date si concepte dezvoltate in cadrul cercetarii au fost
prezentate in cadrul congreselor si workshopurilor organizate in Romania, precum si in
cadrul unor manifestari profesionale internationale desfasurate in India, Austria si
Ungaria. O parte dintre aceste activitati au fost realizate in colaborare cu organizatii si
companii de prestigiu din domeniul implantologiei orale, precum ICOI si Bredent,
contribuind la diseminarea rezultatelor cercetarii catre comunitatea profesionala
internationala.



Aprecierea conducatorului de doctorat in ceea ce priveste datele
stiintifice din teza

Obtinerea unei adaptari pasive a restaurarilor implanto-protetice reprezintd una
dintre provocarile majore ale implantologiei contemporane, fiind recunoscuta ca un
factor important in mentinerea stabilitatii biologice si mecanice a restaurarilor pe termen
lung. Dezvoltarea continua a tehnologiilor digitale, a materialelor utilizate in protetica
implantara si a metodelor moderne de evaluare a adaptarii restaurarilor a determinat
aparitia unor noi concepte si protocoale terapeutice care necesita validare clinica si
stiintifica.

Prezenta teza de doctorat abordeaza problematica pasivitatii restaurarilor
implanto-protetice dintr-o perspectiva complexa, analizédnd influenta tehnicilor de
amprentare, a procedeelor de fabricatie si a designului restaurarilor asupra adaptarii
finale si a comportamentului clinic al acestora. Cercetarile realizate urmaresc
identificarea unor metode capabile sa optimizeze precizia restaurarilor si sa reduca
factorii implicati in aparitia complicatiilor biologice si mecanice asociate tratamentelor
implanto-protetice.

O prima directie de cercetare este reprezentata de evaluarea comparativa a
tehnicilor conventionale si digitale de amprentare utilizate in restaurarile pe implanturi.
Studiile realizate evidentiaza impactul procesului de achizitie a datelor asupra preciziei
restaurarilor finale si analizeaza avantajele si limitarile fluxurilor digitale comparativ cu
metodele conventionale utilizate in practica curenta.

O a doua directie importanta a cercetarii este reprezentata de analiza
restaurarilor implanto-protetice realizate fara utilizarea componentei protetice
intermediare de tip PKT. Rezultatele obtinute permit evaluarea comportamentului clinic
si mecanic al acestor restaurari si contribuie la fundamentarea unor protocoale
terapeutice alternative, orientate spre simplificarea fluxului protetic si reducerea
numarului de componente utilizate.

Teza analizeaza, de asemenea, posibilitatea extinderii conceptului de restaurari
fara PKT la reabilitarile implanto-protetice extinse de tip full-arch, evaluand implicatiile
biologice, mecanice si tehnologice ale acestei abordari. in acest context sunt investigate
atat aspecte clinice, cat si elemente legate de precizia proceselor digitale si de
comportamentul materialelor utilizate.

Un element distinct al cercetarii 1l reprezinta integrarea metodelor moderne de
evaluare a adaptarii restaurarilor, inclusiv a tehnologiilor digitale si a tomografiei in
coerenta optica (OCT), ca instrumente complementare pentru analiza pasivitatii si a
adaptarii marginale. Utilizarea acestor metode contribuie la dezvoltarea unor protocoale
obiective de evaluare si ofera perspective noi asupra controlului calitatii restaurarilor
implanto-protetice.

Obiectivele cercetarii sunt clar formulate si sunt sustinute printr-o metodologie
adecvata temei investigate. Rezultatele obtinute completeaza datele existente in



literatura de specialitate si furnizeaza informatii relevante privind optimizarea fluxurilor
digitale, evaluarea adaptarii restaurarilor si dezvoltarea unor solutii protetice moderne in
implantologia orald. Interpretarea rezultatelor este realizata in concordanta cu datele
raportate in literatura internationala si permite integrarea concluziilor in contextul actual
al cercetarii din domeniu.

Prin tematica abordata, caracterul interdisciplinar al cercetarii si contributiile
aduse in domeniul pasivitatii restaurarilor implanto-protetice, teza contribuie la
dezvoltarea cunostintelor privind relatia dintre precizia proceselor digitale, designul
restaurarilor si succesul clinic al tratamentelor pe implanturi. Datele prezentate au
relevanta atat pentru activitatea de cercetare, cat si pentru practica clinica, oferind
informatii utile pentru optimizarea protocoalelor utilizate in implantologia orala
contemporana.
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